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PLANO DE ATIVIDADES | 2016 - CJL 

ação 
Nº 

Atividade Data Designação 
Entidade(s) 
Parceira(s) 

Nº previsível de 
participantes 

Formação e Educação Não Formal | Democracia Cidadania Ativa e Inclusão Social | Comunicação 
e Cooperação Internacional | Informação | Desporto 

1 

Sessão de 
Esclarecimento 

sobre 
Empreendedorismo 

20 de 
Janeiro 

Sessão de esclarecimento sobre a área do 
Empreendedorismo do Instituto 

Português do desporto e Juventude, para 
jovens Eslovenos no âmbito de um 

Intercâmbio com Portugal 

Check In; CJL 20  

 

  

2 
Curso EVS - A Bridge 

To Employability 
4 a 9 de 

Fevereiro 

Formação no âmbito do Erasmus + - 
Juventude em Ação, para Técnicos de 

Juventude, Youth Workers 

Erasmus + - 
Juventude 

em Ação; CJL 
30 

 

 

 

  

3 

7ª Reunião da 
Plataforma de 

Centros Europeus de 
Juventude do 

Conselho da Europa 

22 a 25 de 
Fevereiro 

Reunião anual de Centros de Juventude, 
membros do CoE, com o selo de 

qualidade do CoE, e países candidatos, no 
âmbito do Quality Label 

Conselho da 
Europa; CJL 

43 

 

 

 

  

4 
Intercâmbio com 

dois Municípios da 
Bulgária 

7 a 11 de 
Março 

Proporcionar aos técnicos da Juventude 
de dois Municípios da Bulgária a 

oportunidade de partilhar boas práticas e 
metodologias através de visita de 

trabalho ao CJL, como futuros candidatos 
ao selo de qualidade. 

Stara Zagora 
and  Dobrich 

- Bulgária 
19 participantes 

 

 

 

 

 

5 

Reunião de 
Dirigentes do Fórum 

Europeu de 
Juventude 

11 a 13 de 
Março 

No âmbito das reuniões periódicas do 
Fórum Europeu de Juventude, irá realizar-

se a 2ª reunião de Dirigentes no CJL 

Fórum 
Europeu de 
Juventude e 

CJL 

15 

 

 

 

  

6 

Debate 
“Como envolver a 

juventude nas 
causas da Cidadania 

Global?”, 

11 de 
Março 

Realização de uma Mesa Redonda, em 
conjunto com a AID Global e dirigentes da 
Reunião do Fórum Europeu de Juventude 

CJL; AID 
GLOBAL; CNJ 

50 

 

 

 

 
 

7 
Formação Interna de 

Técnicos de 
Juventude do IPDJ 

29 e 30  de 
Março 

Dar a conhecer aos técnicos das Dr's do 
IPDJ o trabalho desenvolvido no CJL com 

o selo de qualidade do CoE, e 
enquadramento do papel do Técnico de 
Juventude e Formação sobre a Cultura 

Cigana "Roma Comunity" 

IPDJ; CJL 26 

 

 

 

 

 

8 
Sessão Simplex 

Juventude 
7 de Abril 

Apresentação do Simplex para a área da 
Juventude e reunião informal com o 

movimento associativo dando a conhecer 
o Programa do XXI Governo para a área 
da Juventude - Plano Estratégico para a 

Juventude 

SEJD |IPDJ | 
CJL 

80 

 

 

 

 

 

9 

Dia Internacional do 
Cigano - Dia de Ação 

da Campanha – 
Movimento Contra o 

Discurso de Ódio 

8 de Abril 

Comemoração do Dia Internacional do 
Cigano, através de uma Exposição e 

partilha de projetos com a Comunidade 
Cigana 

Rede | IPDJ; 
CJL 

50 

 

 

 

  

10 
Roteiro Erasmus + - 
Juventude em Ação 

semana de 
11 a 15 de 

Abril 

Roteiro de Informação sobre o Erasmus + 
Juventude em Ação para a área do 

Desporto e Juventude 

Erasmus + - 
Juventude 
em Ação | 

CJL 

50 
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11 
Encontro Nacional 

de Jovens 
Feministas 

16 a 17 de 
Abril 

Proporcionar um espaço de reflexão, 
debate e networking entre jovens 

feministas, reunindo jovens activistas, 
académicos/as e interessados/as na 
área dos feminismos e Igualdade de 

Género de diferentes espaços e 
contextos profissionais, pessoais e 

políticos 

Rede  130 

 

 

 

 

12 
Seminário Final do 

Projeto - EmPoderar 
do Sonho à Ação 

27 de Abril 
Realização de um seminário final do 

projeto EmPoderar do Sonho à Ação, no 
âmbito dos "Roma Comunity" 

Rede  120 

 

 

 

 

 

13 
Dia do 

Associativismo 
30 de Abril 

Comemoração do Dia do 
Associativismo, 30 de Abril em Braga 

CNJ | FNAJ | 
IPDJ 

indeterminado 

 

 

 

 

 

14 
Concurso de 
Fotografia 

Abril/Maio 
Concurso de fotografia com o tema 

"juventude ativa" 
FNAJ indeterminado 

 

 

 

 

 

15 Curso de formação Junho 
(Ex. comunicação, marketing, 

planeamento, fiscalidade) 
FNAJ indeterminado 

 

 

 

 

 

16 Encontro Temático Setembro 
"Escola de Cidadania - Património, 

ambiente e recursos” 
FNAJ indeterminado 

 

 

 

 

 

17 
Todos pelo 
Desporto 

12 de 
Agosto 

Realização de atividades de desporto 
adaptado para jovens com defiiciências 
motoras, no Jamor, comemorações do 

Dia Internacional da Juventude 

ADES indeterminado 

 

 

 

 

 

18 

Debate "A Inclusão 
/ Exclusão do 
Desporto nas 

Sociedades Atuais 

Setembro 
Realização de um Debate / Conferência 
sobre a Inclusão / Exclusão do Desporto 
como forma de incentivar à Cidadania 

ADES 50 
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19 

II Edição da 
Academia de 

Desenvolvimento 
Juvenil 

a defenir 
Formação Educação Não Formal, 

Direitos Humanos e Inclusão 
Erasmus +; 
IPDJ, CNJ 

 
 

 

 

 

20 
Encontro da Bolsa 
de Formadores do 

CNJ 
a defenir 

Realização de um encontro para 
avaliação, análise dos métodos 

formativos e propostas de melhoria 
CNJ  

 

 

 

 

 

21 
Encontro de 

Organizações do 
CNJ 

a defenir 
O papel das organizações parceiras 

como multiplicadores e do trabalho em 
rede 

CNJ  

 

 

 

 

 

22 

Tertúlia sobre 
"Juventude" ou 

sobre "Homofobia 
e a Transfobia" 

a defenir 

Sensibilizar a sociedade civil sobre o 
aumento da discriminação 

fundamentada na orientação sexual e 
na identidade de género 

CNJ  

 

 

 

 

 

23 
Jornadas de 

Educação Não 
Formal 

a defenir 
Reflexão e implementação da Educação 

Não Formal em contexto escolar, 
associativo e desportivo 

CNJ  

 

 

 

 

 

24 

Encontro "Turismo 
Jovem em 

Portugal" Que 
ofertas? 

Junho 

Divulgação do cartão jovem, com a 
participação da EYCA, possibilitando 

assim a disseminação da vocação 
europeia do cartão jovem e a promoção 
europeia da rede nacional de turismo. 

MOVIJOVEM, 
EYCA 

70 

 

 

 

 

 

25 

"European Youth 
Centres - Best 

Practices and CEO 
Quality Label 

Critieria" - 
Intercâmbio e Job-

Shadowing 

a defenir 

Cooperazione Senza Frontiere is an 
organization founded in 2010. CSF has 

been working in the field of social 
promotion, volunteering, active 

citizenship and youth mobility, by 
implementing many projects (especially 

in the framework of the old Youth in 
Act 

Palermo - Itália 
4 - Técnicos do 

CJL 

 

 

 

 

 

26 

Formação em 
Youth on the Move 

- Infomobility - 
YoMIM 

2º 
Trimestre 
de 2016 

Replicar a Formação - Youth on the 
Move - Infomobility - YoMIM, na área 

da Informação e Comunicação aos 
jovens e Mobilidade e Intercâmbio, 

para multiplicadores 

ERYCA; IPDJ; 
CJL 

Técnicos do CJL e 
IPDJ 
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27 
Formação para 

Multiplicadores da 
Rede EURODESK 

Outubro   
ou 

Novembro 
de 2016 

Replicar a Formação da Rede 
EURODESK, para multiplicadores do 

IPDJ e CJL em Portugal 

Erasmus + - 
Juventude em 

Ação; Rede 
EURODESK; 

IPDJ; CJL 

Técnicos do CJL e 
IPDJ 

 

 

 

 

28 

 
ENA IV – 4º 
Encontro de 
Nutrição e 

Alimentação 

a defenir 

Realização de atividade pela Associação 
Nacional de Estudantes de Nutrição, 

entidade parceira do Centro de 
Juventude de Lisboa 

ANEN - 
Associação 
Nacional de 

Estudantes de 
Nutrição 

indeterminado 

 

 

 

 

 

29 
Jornadas de 

Empreendedorismo 
a defenir 

Realização de atividade pela Associação 
Nacional de Estudantes de Nutrição, 

entidade parceira do Centro de 
Juventude de Lisboa 

ANEN - 
Associação 
Nacional de 

Estudantes de 
Nutrição 

indeterminado 

 

 

 

 

 

30 
Tertúlias sobre 

Nutrição 
a defenir 

Realização de atividade pela Associação 
Nacional de Estudantes de Nutrição, 

entidade parceira do Centro de 
Juventude de Lisboa 

ANEN - 
Associação 
Nacional de 

Estudantes de 
Nutrição 

indeterminado 

 

 

 

 

 

31 

1º Encontro 
Nacional de Youth 

Workers - "Uma 
certeza para o 

Futuro" 

2º 
Semestre 
de 2016 

Realização de um primeiro encontro 
com técnicos de Juventude, para 

debater, fomentar e discutir o papel de 
um Técnico de Juventude, 

recentemente criado 

IPDJ; CNJ; 
Erasmus +; 
ANQEP;CJL 

50 

 

 

 

 

 

32 
YOUTH OPEN DAY - 

Dia Aberto 
Dezembro 

Realização de diversas atividades num 
dia aberto aos jovens e comunidade 

local, juntamente com entidades 
parceiras 

CJL | Entidades 
Parcerias 

indeterminado 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 


